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Dla dobra dzieci, ktore potrzebujg szczegolnej ochrony i pomocy ze strony dorvostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mifosci i zrozumienia, w trosce o ich harmonijny
rozwdj i przyszlqg samodzielnosé zZyciowq, dla zapewnienia ochrony przystugujqcych im praw i
wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowg komorkg spoleczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej cztonkow, a w szczegdlnosci dzieci, w przekonaniu, ze
skuteczna pomoc dla rodziny przezywajgcej trudnosci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci
oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiggnieta przez wspotprace wszystkich

osob, instytucji i organizacji pracujgcych z dzie¢mi i rodzicami — uchwala sie, co nastepuje....

(Ustawa z dnia 9 czerwca 2011rv. O wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej)



Asystent rodziny jako osoba wspierajaca motywuje, podnosi poczucie wiasnej wartosci,
wspiera, wzmacnia, modeluje, informuje, inicjuje dzialania wychowawcze, towarzyszy, zwigksza
umiejetnosci rozwigzywania probleméw, pomaga w odreagowaniu, rozszerza kontakty, a czasami
réwniez przydziela krétko i dtugoterminowe zadania do realizacji. Tym samym korzysta z calego
wachlarza metod, dzieki ktérym rodzina ma szans¢ na reintegracj¢, a dzieci na wychowywanie si¢
w atmosferze mitosci, akceptacji i rozumienia ich potrzeb.

Pomimo podejmowania wielu dzialan pomocowych na rzecz dziecka i rodziny, nadal
wystepujg problemy i negatywne zjawiska spoteczne, ktore w sposéb posredni badz bezposredni
oddzialujg na rodzing. Nie mozna ich catkowicie wyeliminowa¢, zawsze bedg wystgpowaty w
mniejszym lub wiekszym stopniu. Rodziny borykajg si¢ z wieloma problemami, ktére prowadza do
powstawania trudnych sytuacji zyciowych, z ktorymi nie s3 w stanie sobie samodzielnie poradzi¢
wykorzystujac wiasne $rodki, zasoby, uprawnienia i mozliwosci.

Prezentowane  ponizej sprawozdanie obrazuje dzialania podejmowane w ramach
wszechstronnej pracy z rodzing, ktorej celem jest wsparcie oraz ukazanie whasciwych kierunkow w

wypetnianiu funkcji rodzicielskich.

1. Okreslenie zadan wlasnych gminy

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo
— wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym przez ustawg z dnia 9
czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej spoczywa m. in. na
jednostkach samorzgdu terytorialnego.

Prace z rodzing organizuje gmina lub podmiot, ktéremu gmina zlecita realizacje tego
zadania na podstawie art. 190 ustawy. W przypadku gdy wyznaczonym podmiotem jest osrodek
pomocy spotecznej, w o$rodku mozna utworzy¢ zespoét do spraw asysty rodzinnej.

Do zadan wlasnych gminy z zakresu ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej nalezy:

+ tworzenie systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia dziennego,
+ finansowanie kosztéw szkolen, podnoszenia kwalifikacji, innych kosztéw asystenta rodziny

1 rodzin wspierajgcych,

+  wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka lub
innej placowece,
 sporzadzanie sprawozdan rzeczowo- finansowych z zakresu wspierania rodziny,

¢ prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej.



Zadania z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastgpczej realizowane sg na terenie gminy
przez dwoch asystentéw zatrudnionych w O$rodku Pomocy Spoteczne;.

W roku 2023 z wsparcia asystenta rodziny korzystato 26 rodzin, z czego 7 rodzin stanowito
rodziny peine, natomiast w 19 rodzinach wychowywaniem dzieci zajmowala si¢ tylko matka lub
ojciec.

W rodzinach objetych asystentura w roku 2023 asystenci rodzin wspotpracowali z 37
dorostymi czionkami rodzin, w ktérych wychowywalo si¢ 42 dzieci, w tym na utrzymaniu
pozostawato: |
-w 9 rodzinach jedno dziecko,

- w 9 rodzinach dwoje dzieci,

-w 4 rodzinach troje i wiecej dzieci,

- w 4 rodzinach dzieci przebywajg w pieczy zastgpczej.

Wsréd 42 dzieci wychowujacych sie w rodzinach objetych wsparciem asystenta 2 dzieci nie
ukonczyto 1 roku zycia, 6 dzieci jest w wieku do lat 3, 7 dzieci w wieku do 6 lat, 12 dzieci do lat
12 -u, 8 dzieci w wieku do 15 roku zycia, 7 dzieci powyzej 15 lat.

Na ponizszych wykresach zobrazowano podziat rodzin objgtych wsparciem asystenta rodziny ze

wzgledu na ich strukture, sktad , wiek dzieci

Wykres 1. Podziat rodzin na peine i niepetne.
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Wykres 2. Podzial rodzin z uwzglednieniem ilo$ci dzieci pozostajacych na utrzymaniu.
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Wykres 3. Wiek dzieci pozostajacych w rodzinach objetych wsparciem asystenta.
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Wsparciem asystenta rodziny obejmowane sg rodziny, w ktorych zdiagnozowano problemy
zwigzane z prawidlowym funkcjonowaniem i wypelnianiem obowigzkéw opiekunczo -
wychowawczych w rodzinie. W roku 2023 wsparciem asystenta rodziny objeto 6 nowych
srodowisk z czego : 4 rodziny podj¢ly dobrowolna wspélpracg w celu poprawy sytuacji swojej
rodziny, 2 rodziny zostaly objete asystentura, zgodnie =z postanowieniem sgdowym,
zobowigzujagcym do wspotpracy z asystentem. W roku 2023 w 6 rodzinach zakoficzono
wspotprace. Powodami zakoficzenia asystentury byty: osiagnigcie celow z planu pracy w 1 rodzinie,
zmiana miejsca zamieszkania 2 rodziny oraz zaprzestania wspotpracy przez 3 rodziny.

Na dzien 31.12.2023r. ze wsparcia asystenta rodziny korzysta 20 rodzin.

Sredni okres pracy asystenta z rodzing wynosi okoto 23 miesiecy. Obecnie asystenci udzielajg
wsparcia rodzinom, z ktérymi okres wspotpracy przebiega:

- do 3 miesiecy- 4 rodziny

- od 3 do 12 miesigcy — 2 rodziny

- od 1 roku do 3 lat - 6 rodzin

- powyzej 3 lat — 14 rodziny

Wykres 4. Okresy wspOlpracy rodzin z asystentem rodziny.
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Problemy, z ktérymi najczeéciej borykaty si¢ rodziny wspdtpracujace z asystentem rodziny
to: niewydolno§é opiekuficzo — wychowawcza, niezaradno$¢ zyciowa rodzicow, przemoc,
uzaleznienia, zaniedbania w zakresie higieny wilasnej i otoczenia, zaniedbania zdrowotne, brak
realizacji obowigzku szkolnego, trudne warunki mieszkaniowe, trudna sytuacja finansowa,

bezrobocie.



Wykres 5. Problemy wystepujgce w rodzinach objetych asystenturg.
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W celu udzielenia kompleksowego wsparcia rodzinom niezaradnym zyciowo w zakresie
przezwycigzenia trudnoéci opiekuniczo — wychowawczych, prowadzono biezacg wspotprace z:
e pracownikami socjalnymi,
e dzielnicowymi, terapeutami,
e stuzbami zdrowia,
e kuratorami,

+ placéwkami o$wiatowymi na terenie Gminy Lazy.

Kontakt z pedagogami szkolnymi, psychologami oraz nauczycielami pozwala na uzyskanie
jak najbardziej kompletnej wiedzy na temat dzieci pochodzacych z rodzin objetych asystentem
rodziny. Prowadzona jest réwniez systematyczna wspotpraca z kuratorami sgdowymi.

Wspélpraca asystenta z innymi instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz rodzin pozwala
na pelen obraz sytuacji rodziny i daje mozliwo§¢ trafnego zdefiniowania i dostosowania form
wsparcia, wyznaczenia celéw i oraz podejmowania dziatan krétko i dlugofalowych na rzecz rodzin.

Taka praca stwarza mozliwoéci uzyskania efektywniejszej pracy z rodzina.



W rodzinach objetych pracg asystenta rodziny prowadzone byly nastepujace dziatania:

e Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu

umiejetnosei prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego:
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instruktaz prawidlowego sprzatania mieszkania — podzial obowiazkéw na wszystkich
cztonkoéw rodziny, dbanie o wlasciwy wizerunek warunkéw mieszkaniowych przed domem;
trening kulinarny;

trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowie - edukacja w zakresie profilaktyki
zdrowotnej i zasady pielegnacji dzieci;

edukacja w zakresie zachowania higieny (zasady przestrzegania higieny, czynnosci higieny,
choroby zwigzane z zaniedbaniem higieny osobistej);

edukacja w zakresie gospodarowania budzetem rodziny (analiza, planowanie i
monitorowanie dochodéw i wydatkéw, nabywanie umiejg¢tnosci racjonalnego
gospodarowania $rodkami finansowymi poprzez okreslenie stopnia waznosci potrzeb,
wiedza na temat niebezpieczenstwa zwigzanego z podjeciem pozyczki);

edukacja w zakresie oszczednego gospodarowania mediami,

nauka wzajemnego szacunku;

pomoc w ztozeniu wnioskow o przyjecie do przedszkola;

informowanie o mozliwo$ci konsultacji prawnych w punkcie nieodptatnej pomocy prawnej.

eUdzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych:
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ztozenie wnioskéw w Dziale Swiadczen Rodzinnych;

ztozenie wnioskdéw o ,,Dobry Start”;

zlozenie wnioskéw o §wiadczenia wychowawcze 500+;

pozyskanie zywnos$ci w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnos$ciowa;

zgloszenie rodzin do uzyskania wsparcia w ramach akcji ,,Szlachetna Paczka”;

pomoc w ztozeniu wnioskéw o pomoc w formie dozywiania w ramach programu ,,Positek w
szkole 1 w domu”;

zorganizowanie wsparcia materialnego w postaci odziezy, mebli, sprzgtu gospodarstwa

domowego.



e Poradnictwo i wsparcie w zakresie rozwigzywaniu probleméw psychologicznych:

>

A\

poprawa wzajemnej komunikacji w relacji rodzic — dziecko (rozmowy o prawidtowym
komunikowaniu sie, wyrazaniu uczu¢ i wzajemnych potrzebach);

trening psychoedukacyjny (techniki radzenia sobie ze stresem, zniechgceniem, lgkiem,
bezsilno$cig i wlasnymi emocjami);

trening asertywnosci i budowania poczucia wlasnej wartosci;

zasady zwigzane z prawidlowym zachowaniem wobec rodzenstwa i rodzicow;
informowanie rodzicow o mozliwoéci skorzystania ze specjalistyczne] pomocy
psychologicznej oferowanej przez Poradni¢ Psychologiczno Pedagogiczng oraz pomocy

udzielanej w Punkcie Konsultacyjnego Wsparcia dla Rodzin).

e Udzielanie pomocy rodzinom w postaci redagowania pism urzgdowych, wnioskow, pozwow

sadowych, odwotan w zakresie:
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wysokosci alimentow;
ustalenia wiadzy rodzicielskiej w tym pozbawienia lub ograniczenia;
uzyskania niezbe¢dnych zaswiadczen;

zalozenie profilu zaufanego.

e Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzie¢mi:

dziatania na rzecz integracji rodziny (edukacja w zakresie wspolnego spgdzania czasu,
wspOlnego uczestnictwa w §wigtach rodzinnych);

poprawa relacji rodzic — dziecko (nauczenie o rolach w rodzinie, rodzaje postaw
rodzicielskich i konsekwencje ich stosowania ujawniajace si¢ w zachowaniu dziecka);
podtrzymanie i zacie$nianie wiezOw rodzinnych (utrzymanie kontaktu z blizszg i dalsza
rodzina, wspdlne spedzanie czasu — gry, zabawy, spacery itp.);

wdrazanie metod nagradzania i karania;

motywowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkolnym dziecka, utrzymywanie
systematycznego kontaktu ze szkotg dziecka;

kontakty z kuratorami, pedagogami szkolnymi, wychowawcami klasy, dzielnicowymi.



e Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych dzieci i rodzicéw:

> edukacja w zakresie profilaktyki zdrowia (udzielanie informacji o koniecznosci chodzenia
do stomatologa, okulisty, neurologa, psychiatry, ginekologa);

» informowanie jak dba¢ o higieng i zdrowie.
e Motywowanie cztonkéw rodziny do podnoszenia kwalifikacji 1 kompetencji zawodowych:
> diagnoza predyspozycji zawodowych;
» motywowanie do zarejestrowania si¢ i systematycznego zgtaszania do Powiatowego Urzedu
Pracy w celu potwierdzenia gotowosci do podjgcia pracy.
e Udzielenie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowe:
informowanie o sposobach poszukiwania pracy;

nauka pisania CV, listu motywacyjnego;

zasady autoprezentacji podczas rozmowy kwalifikacyjnej;

vV V V VY

motywowanie do otrzymywania pracy przez rozmowy wspierajgce.

e Wspieranie aktywno$ci spotecznej rodzin:

» udziat dzieci w zajeciach na $wietlicy srodowiskowej;

> zakwalifikowanie do udziatu w koloniach letnich dzieci pochodzacych z rodzin objgtych
wsparciem asystenta rodziny;

» zachecanie, motywowanie do czynnego udziatu w zyciu spotecznosci lokalnej, np. udziatu

w wydarzeniach organizowanych na terenie Gminy Lazy.

2. Finansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej lub innej placowce

Piecza zastepcza jest sprawowana w przypadku niemozno$ci zapewnienia dziecku opieki 1
wychowania przez rodzicow.
Piecze zastepcza organizuje powiat. Do zadan wiasnych gminy nalezy jednak

wspo6Hinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce



opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym
osrodku preadopcyjnym.

Zgodnie z art. 191 ust. 9 ustawy w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej
albo w rodzinnym domu dziecka gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka
przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej ponosi odpowiednio wydatki w
wysokosci:

> 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka
> 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka
> 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku i nastgpnych latach

pobytu dziecka

Taki sam procent wydatkéw ponosi Gmina w przypadku umieszczenia dziecka w placowce
opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce opiekuficzo-terapeutycznej albo interwencyjnym
osrodku preadopcyjnym.

W 2023 roku 24 dzieci przebywa w pieczy zastepczej, w tym: w rodzinnej pieczy zastepcze]
przebywato tacznie 16 dzieci z 9 rodzin zamieszkujacych na terenie Gminy Lazy. Natomiast 8

dzieci z 7 rodzin przebywato w instytucjonalnej pieczy zastgpczej. Z 16 rodzin, ktérych dzieci

przebywaty w pieczy zastepczej 6 z nich bylo objgte wsparciem ze strony asystenta rodziny celem
powrotu dzieci do domu rodzinnego. Dwoje dzieci opuscito piecze zastgpcza (1 z dzieci uzyskato
petnoletno$é, natomiast 2 zgodnie z decyzja Sadu Rejonowego w Zawierciu powrécito do rodziny
biologicznej). '

Wiekszo$¢ rodzin z ktorych dzieci przebywaja w pieczy zastepczej byly objete wsparciem
asystenta rodziny jednak dobrowolnie zrezygnowaty ze wspotpracy, poniewaz nie widzialy szans na
powrdt dzieci do domu rodzinnego.

Eaczny koszt pobytu dzieci w pieczy zastgpczej w roku 2023 -wyni6st — 371 762,80 zt.
3. Szkolenia

W celu zapewnienia prawidtowej realizacji zadafi przez asystenta rodziny niezbgdne jest
systematyczne podnoszenie kwalifikacji zawodowych. Stuzy temu m.in. udziat w réznego rodzaju
szkoleniach. W roku 2023 asystenci rodziny uczestniczyli w szkoleniach o nastepujgcej tematyce:

« Superwizja realizowana w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu w
terminach 22.11.2022r., 15.12.2022r., 17.01.2023r., 16.02.2023r., 09.03.2023r., 13.04.2023r.,

11.05.2023r., 13.06.2023r., 11.07.2023r., 08.09.20231.

* Akademia asystenta.



* Praktyczne stosowanie przepisow wprowadzonych ustawg z dnia 09.03.2023r. O zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw.

e Praca z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie.

* Trudny klient lub podopieczny? Jak radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych.

e Zadania i kompetencje zespoltéw interdyscyplinarnych po nowelizacji 2023 procedura
niebieskie karty — krok po kroku — nowe rozporzadzenie.

e Alternatywne i wspomagajace formy komunikacji ACC.

e Jak pracowac z uczniem z afazjg?

* Dziecko z zaburzeniami SI w szkole.

e Autyzm wczesne wspomaganie.

4. Podsumowanie

W zyciu kazdego czlowieka pojawiaja si¢ sytuacje, w ktérych potrzebuje on pomocy.
Najwieksze szanse na pokonanie tych trudnych momentéw majg ludzie, ktérzy mogg otrzymac
pomoc i wsparcie ze strony najblizszych, rodziny czy przyjaciét. Niestety, bywa tak, ze rodzina nie
ma od kogo otrzymaé odpowiedniego wsparcia. Asystent rodziny zgodnie z ustawg o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, jest osoba, ktdra wspiera rodziny w przezwycigzaniu trudnosci
zwigzanych z opiekg i wychowaniem maloletnich dzieci. Asystent rodziny pomaga rodzinom
wypetnianie rél spotecznych, w celu doprowadzenia do osiagnigcia fundamentalnej stabilizacji
zyciowej. Stara sie nie dopuscié do umieszczenia dzieci poza rodzing w placéwkach opiekunczo —
wychowawczych lub rodzinach zastepczych. W przypadku, gdy dzieci znajdujg si¢ pod pieczg
zastepczg, rolg asystenta jest podjecie dziatan na rzecz ich jak najszybszego powrotu do rodziny.

Asystent rodziny ma wspiera¢, dawa¢ dobre rady i uczy¢ jak dobrze funkcjonowaé w

spoteczefistwie, a jego rola polega przede wszystkim na przeciwdziataniu szerzacej si¢ patologii w

rodzinie.
) Dyrektor
Osrodka Pomocy tecznej w tazach
mgr MonfRe\Wierzbicka
Sporzadzit:

Asystenci rodziny:
Pani Paulina Cudak

Pani Agata Kwapien



